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Sangria

Zutaten

750 ml Rotwein

500 ml Orangensaft (ohne Fruchtfleisch)
500 ml Wasser

Schale von 1 Zitrone

1/2 Apfel

1/2 Nektarine

1/2 Banane

Eiswarfel

Zitronenscheiben (optional)
Orangenscheiben (optional)

Zubereitung

Das Obst in kleine Stlcke schneiden und mit Rotwein, Orangensaft und Wasser in einen groRen Krug
geben. Die Zitronenschale hinzufigen und mindestens 15 Minuten im Kuhlschrank ziehen lassen.

Vor dem Servieren die Eiswurfel hinzugeben und mit Zitronen- und Orangenscheiben garnieren.
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