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Indischer Reis

Zutaten

Zimtstange
Lorbeerblatt
Sternanis
Tomate
Zwiebeln
Ingwe/Knobipaste
Curry
Koriandersamen

Zubereitung

Die Gewürze mit Öl anrösten.Dann Tomate, Zwiebeln und die Paste dazugeben. Kurz andünsten, dann
Wasser (1 1/2 fach) und Reis dazugeben.

From:
http://www.fritzwiki.de/ - FritzWiki

Permanent link:
http://www.fritzwiki.de/doku.php?id=rezepte:kochen:indischer_reis

Last update: 09.12.2024 15:27

http://www.fritzwiki.de/
http://www.fritzwiki.de/doku.php?id=rezepte:kochen:indischer_reis

	Indischer Reis
	Zutaten
	Zubereitung


